COVID-19 Pandemisinde “Yaz Dalgasi”

Covid-19 pandemisinde diinyada ve Ulkemizde yeniden yikselen bir dalga yasanmaktadir. Salgina karsi 6nlemleri
kaldirmig olan Avrupa ve Amerika’da Omicron’un daha bulasici varyantlari olan BA.4 ve BA.5 6n plana gegmistir.

Saglik Bakanligr'nin yayinladigi verilere gére 30 Mayis-05 Haziran haftasinda 7322 olan vaka sayisi yaklagik dort kat artigla
20 Haziran-26 Haziran haftasinda 26.635 olarak agiklanmistir. Artis hizla devam etmekte olup, 6liim sayilari Gzerindeki etkisi ise
ancak 2-3 hafta sonra gorilebilecektir.

Gergek olgu sayilari ise bildirilenin ¢ok Ustiindedir. Clinkii test Ucretleri nedeniyle PCR testine ulagim glglesmistir.
Ozellikle istanbul’da son iki haftada hastaneye basvuru sayilarinda endise verici bir artis vardir. Bircok hastanede Covid-19
servisleri yeniden agilmaktadir.

Vaka sayilarinin yeniden artisa gegtigi Ulkemizde asilanma oranlari toplum bagisikliginin saglanabilecegi seviyelerden ¢ok
uzaktadir. 2 doz asi uygulananlar toplam niifusun %63’{inii, hatirlatma dozu alanlar ise sadece %33’linli olusturmaktadir. Bilindigi
gibi asilarin agir hastaligi ve 6limi 6nlemedeki etkisi 6zellikle ilk 6 ay i¢in en ylksek seviyelerde seyretmekte, sonrasinda giderek
azalmaktadir. Bu nedenle salginin kontrolii icin hatirlatma dozlarinin yapilmasi ok 6nemlidir.

Daha etkili agi kampanyalari diizenlenmeli, 5-12 yas arasinda okul gocuklarina birgok (ilkede oldugu gibi agilanma hakki
taninmali, aslya ulasim kolaylastiriimali, halkin alti kisinin gelmesini beklemeden gittigi anda asi olabilecegi merkezler belirlenerek
ilan edilmelidir.

Gulnluk olgu sayisi 1000’in altina indiginde kaldirilmis olan maske zorunlulugunun, toplu tasima araglarinda ve kapali
ortamlarda yeniden yirirlige konmasi ve denetlenmesi gereklidir. Kapali ortamlarin havalandirilmasina, fiziksel mesafe ve hijyen
kosullarina yeniden 6zen gdsterilmelidir. Ozellikle Kurban Bayrami tatili sirasinda yasanabilecek hareketlilik gdz 6niine alindiginda
bu konuda ¢ok hizli adim atilmasi gerekir.

PCR testleri Ucretsiz olmali, testlere ulagim kolaylastirilmali, bilimsel ¢alismalarla duyarliligi kanitlanmis olan hizli antijen
testleri isyerlerinde ve evlerde tarama testleri olarak devreye sokulmaldir.

Bolgeye ait veriler yayinlanarak, yerel 6nlem ve kurallar uygulanmalidir.

PCR testlerinin belli bir oraninda genomik analiz yapilarak, hakim varyantlar belirlenmeli, “Tirkiye Mutasyon Haritasi”
cikartilmahdir.

Covid-19 hastaliginin tedavisinde etkinligi kanitlanmis olan tiim ilaglara Glkemizde Ucretsiz ulasim saglanmalidir.



